
 
 

План «Дорожная карта» 

реализации части Образовательной программы ДОУ, 
формируемой участниками образовательных отношений на 2026-2027 гг. 

 

 

Физическое развитие 

«Плыви, малыш, плыви!» 

1 Ознакомление воспитателей с 
корпоративной программой укрепления 

здоровья 

сентябрь Мосина И.Н., 
инструктор по 

физической 
культуре 

Повышение психолого- 
педагогической компетентности 

педагогов. 

2 Заключение договора о сотрудничестве и 

согласование плана взаимодействия с 
МБУ «Спортоград» 

сентябрь Золотухина О.Н., 

заведующий 

Повышение качества 

образовательной деятельности 
по социально- 

коммуникативному 
направлению. 

2 Презентация программы «Плыви, малыш, 

плыви!» на родительских собраниях. 

сентябрь Мосина И.Н., 

инструктор по 

физической 

культуре 

Обобщение и распространение 

опыта разработки рабочей 
программы, использования 
инновационных методик и 

технологий. 
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3 Реализация долгосрочного проекта 

«Здоровье детей – забота взрослых» 

постоянно Творческая 

группа 

Эффективное использование 

здоровьесберегающих 
технологий и интеграция 
деятельности специалистов 

ДОУ в работе с детьми. 

4 Открытые занятия для родителей. 1 раз в месяц Мосина И.Н., 

инструктор по 
физической 

культуре 

Удовлетворенность родителей 

образовательными услугами 
ДОУ в физическом развитии 

детей. 

5 Педагогическая мастерская в рамках Дня 
открытых дверей по теме: «Формирование 

осознанного отношения к своему 

здоровью на занятиях плаванием у детей 

старшего дошкольного возраста» 

ноябрь Гоголь Е.Л., 
старший 

воспитатель; 

Мосина И.Н., 

инструктор по 

физической 

культуре 

Повышение психолого- 
педагогической компетентности 

педагогов и родителей 

6 Выступление с опытом работы на 
городской педагогической конференции 

по физическому воспитанию детей 

дошкольного возраста. 

март Мосина И.Н., 
инструктор по 

физической 

культуре 

Обобщение и распространение 
передового опыта. 

7 Участие воспитанников в городских 
соревнованиях по плаванию «Голубая 
волна» среди дошкольников, в рамках 

физкультурных мероприятий. 

апрель Мосина И.Н., 
инструктор по 

физической 

культуре 

Приобретение детьми 
социального опыта участия в 
соревнованиях различного 

уровня. 

8 Участие в конкурсах различного уровня: 
Всероссийского, областного, 

муниципального. 

постоянно Мосина И.Н., 
инструктор по 

физической 

культуре 

Обобщение и распространение 
педагогического опыта 

9 Повышение уровня профессиональной 
компетенции. Самообразование. 

постоянно Мосина И.Н., 
инструктор по 

Обобщение и распространение 
педагогического опыта, 



 

   физической 
культуре 

повышение профессионального 
мастерства и компетенции. 

10 Размещение информации, методических 
материалов на своей странице сайта 

детского сада. 

постоянно Мосина И.Н., 
инструктор по 

физической 

культуре 

Информированность 
родительской и педагогической 

общественности, обобщение и 

распространение 

педагогического опыта. 

11 Выступление на родительском собрании 
«Итоги реализации программы «Плыви, 

малыш, плыви!» 

май 
. 

Мосина И.Н., 
инструктор по 

физической 

культуре 

Обобщение и распространение 
опыта и повышение 

педагогической компетентности 

родителей по реализации 

программы физического 

развития «Плыви, малыш, 

плыви!» 

12 Совершенствование развивающей 
предметно-пространственной среды 

бассейна: 

- приобретение нового спортивного 

инвентаря; 

- обновление спортивно - игрового 

оборудования: надувные круги разных 

размеров, плавательные доски, ласты, 

соответствующие возрастным 

особенностям детей, мячи резиновые 

разных размеров; 

- приобретение методической и детской 
литературы; 

- изготовление игровых пособий. 

постоянно Золотухина О.Н., 
Заведующий; 

Мосина И.Н., 

инструктор по 

физической 

культуре 

Оптимальные условия для 
реализации Образовательной 

программы ДОУ в соответствии 

с требованиями ФГОС ДО. 

 


